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Preparados, listos, ¡fuera! 
En el Noroeste del Pacífico los incendios son una parte natural del cambiante paisaje. Muchas 
viviendas en la zona del condado están construidas al lado de áreas donde los árboles y la 
vegetación en combinación con vientos secos y calientes de la temporada son los ingredientes 
perfectos para crear incendios forestales que pueden llegar a ser muy peligrosos y difíciles de 
controlar. Pocas personas preparan a sus familias y viviendas para una evacuación oportuna en 
dicho caso. 

El programa "Preparados, listos, ¡fuera!" comparte información con los residentes y visitantes 
sobre cómo pueden prepararse adecuadamente en caso de un incendio forestal. Si decidimos 
vivir o frecuentar una zona donde puede ocurrir un incendio forestal sin previo aviso, debemos 
estar preparados, alertas y actuar rápido en caso de que ocurra. 

Preparados - Esté preparado 

Prepare su propiedad mucho antes de que pueda ocurrir un incendio forestal. Construya un 
espacio defendible entre su hogar y los árboles y arbustos. Utilice elementos de paisajismo 
resistentes al fuego y refuerce su hogar con materiales seguros contra incendios. Conozca qué 
suministros de emergencia y pertenencias deberá llevarse consigo durante una evacuación y 
manténgalos en un lugar seguro y de fácil acceso. Conozca sus rutas de escape y asegúrese de 
que los miembros de su familia sepan qué hacer durante un incendio forestal.  

❒ Prepare su propiedad con fundamentos anti-incendios. 

❒ Cree un PLAN FAMILIAR DE DESASTRES que incluya planes de comunicación. Incluya 
planes para sus mascotas y/o ganado. 

❒ Tenga extintores a mano y enseñe a su familia a usarlos. 

❒ Asegúrese de que su familia conozca dónde encontrar los interruptores de gas y electricidad. 

❒ Conozca al menos dos rutas de evacuación. 

❒ Establezca un punto de encuentro de emergencia, como un refugio o la casa de un familiar 
fuera del área. 

❒ Organice un kit "¡Fuera!" con suministros de emergencia.  

❒ Tenga una radio o antena portátil para poder mantenerse actualizado sobre el incendio. 

❒ Establezca un familiar o amigo fuera del área como punto de contacto para poder comunicarse 
con los miembros de su familia. 

❒ Mantenga una lista con números de contacto en su kit "¡Fuera!". 
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Listos - Esté alerta 

Organice un kit de suministros de emergencia conocido como kit "¡Fuera!" que incluya alimentos, 
agua, medicamentos, papeles importantes, números de teléfono, kit de primeros auxilios, 
suministros para las mascotas, cargadores para dispositivos electrónicos y cualquier otra cosa 
que necesite mientras esté fuera de casa, u objetos que no quisiera perder en un incendio. 

❒ Manténgase alerta y actualizado sobre el estado del incendio, revise los sistemas de 
notificación de emergencia y medios de comunicación, y consulte la última página para tener 
fuentes de información. 

❒ Alerte a familiares y amigos. 

❒ Use ropa adecuada (es decir, hecha de fibras naturales como algodón, y botas de trabajo). 
Use lentes, máscaras o pañuelos. 

❒ Tenga a mano su kit "¡Fuera!" en el que incluya todos los objetos necesarios como una radio 
que funcione con baterías, baterías de repuesto, números de contacto de emergencia, alimentos 
no perecederos y mucha agua potable. 

❒ Tenga lleno el tanque de gasolina de su vehículo. 

❒ Permanezca cerca de su hogar, tome mucha agua y conozca dónde están ubicados sus 
familiares y mascotas para que sea fácil localizarlos al momento de irse. 

SI EL TIEMPO LO PERMITE 

❒ Cierre todas las puertas y ventanas, pero sin llave, y retire todas las persianas y cortinas. 

❒ Traslade los muebles hasta el centro de la habitación, lejos de puertas y ventanas. 

❒ Apague el aire acondicionado y cierre las llaves de gas. 

❒ Deje sus luces encendidas para que los bomberos puedan ver su casa a través del humo. 

❒ Guarde dentro de la casa los objetos inflamables que tenga en el exterior (muebles de jardín, 
juguetes, alfombras, etc.). 

❒ Apague los tanques de propano y otras fuentes de gas en el medidor. 

❒ No deje abiertos los rociadores ni las llaves del agua, ya que pueden afectar la presión del 
agua tan necesaria para apagar el incendio. 

❒ Acerque su auto hasta la entrada para facilitar una salida rápida y cierre las puertas y ventanas. 

❒ Cubra los conductos de ventilación terrestres y del ático con contrachapado/triplay o selladores 
comerciales. 



Investigación y prevención de incendios 
CONDADO DE CHELAN 

 ESTADO DE WASHINGTON 
 

Página 3 de 4 
Material del Departamento de investigación y prevención de incendios del condado de Chelan. 
400 Washington St. Wenatchee, WA 98801.  
 

¡Fuera! — ¡Actúe rápido! 

Abandone el lugar si se siente amenazado. Lleve consigo su kit "¡Fuera!". Conozca su ruta de 
evacuación. No espere a que los oficiales le digan que se vaya. Colabore con las autoridades 
locales durante la evacuación y en el proceso de regreso. 

Al irse a tiempo le da a su familia la mejor probabilidad de sobrevivir al incendio. También ayuda 
a los bomberos a mantener las vías libres de tráfico para permitirles moverse con más libertad y 
hacer su trabajo en un entorno más seguro. 

CUÁNDO IRSE 

Si existe una posible amenaza a su vivienda o ruta de evacuación, no espere a que le 
recomienden que se vaya. Abandone el lugar con suficiente tiempo para evitar quedar atrapado 
en el incendio, humo o tráfico vehicular. Si las autoridades locales le recomiendan que se vaya, 
¡no lo dude! 

A DÓNDE IR 

Vaya a un lugar determinado con anticipación. Debe ser una zona de bajo riesgo, como la casa 
de un familiar, un refugio de evacuación o de la Cruz Roja, hotel, etc. 

CÓMO LLEGAR 

Tenga una lista con varias rutas de viaje en caso de que alguna esté bloqueada por el incendio 
o por vehículos de emergencia. Elija la ruta más segura lejos del incendio. 

QUÉ LLEVAR 

Lleve consigo su kit "¡Fuera!" que contiene los objetos necesarios para su familia y mascotas. 

NIVELES DE EVACUACIÓN DEL CONDADO DE CHELAN 

NIVEL 1 

ESTAR ALERTA: Esté alerta y al tanto del peligro 

que existe en su área; la evacuación es voluntaria. 

NIVEL 2 

ESTAR PREPARADO: Peligro importante en el área; evacúe voluntariamente o 

esté listo para el aviso de evacuación. 

NIVEL 3 

ABANDONAR DE INMEDIATO: El peligro en su área está presente o 

es inminente; evacúe de inmediato. 
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CONSEJOS ÚTILES EN CASO DE INCENDIO FORESTAL 
QUÉ LLEVAR CONSIGO SI DEBE EVACUAR – KIT "¡FUERA!"  

❒ Información de contacto, libreta de direcciones de familiares, amigos y médicos 
❒ Papeles importantes, documentos de seguros, facturas sin pagar y números de cuenta 
❒ Lista de inventario y fotos o videos de los artículos de la vivienda 
❒ Identificación personal/licencia de conducir, tarjetas de crédito y débito, chequeras y efectivo 
❒ Computadoras, copias de respaldos, celulares con cargadores de pared y de auto 
❒ Fotos y otros objetos personales, recuerdos familiares y armas de fuego 
❒ Llaves de la vivienda, auto, vehículos, botes y otros equipos 
❒ Prescripciones de medicamentos, tarjetas de seguros y kit básico de primeros auxilios 
❒ Aparatos auditivos, lentes y/o lentes de contacto y solución ocular 
❒ Objetos de limpieza e higiene personal 
❒ Comida, correas, recipientes de comida y medicamentos para mascotas 
❒ Agua potable y alimentos para varios días 
❒ Linternas, radios que funcionen con baterías y baterías adicionales 
❒ Cambios de ropa, abrigos, mantas cálidas o sacos de dormir 
 
Si hay un incendio forestal en la zona, tenga precaución y manténgase informado. Escuche la 
radio y otros medios de comunicación. Evacúe si se siente inseguro o si necesita tiempo 
adicional para alojar a las personas mayores o con necesidades especiales, niños o animales 
grandes. Si existe una posible amenaza a su vivienda o ruta de evacuación, no espere a que le 
recomienden que se vaya. 

 

Recursos informativos 

Gestión de emergencias del condado de Chelan https://www.co.chelan.wa.us/emergency-management 

www.facebook.com/CCSOEM y https://twitter.com/chelancountyem?lang=en 

Información sobre incendios del Servicio Forestal de Estados Unidos: https://inciweb.nwcg.gov/ 

Información sobre incendios del Centro de coordinación interagencia del noroeste: https://gacc.nifc.gov/nwcc/ 

Estaciones de radio: KOHO 101.1FM, KPQ 560AM, The Quake 102.1FM 

Preparados, listos, ¡fuera! Preparación ante incendios forestales: www.wildlandfires.org 

Preparados, listos, ¡fuera! para mascotas: www.wenatcheehumane.org/wildfire-disaster-planning 

Información sobre la calidad del aire: https://ecology.wa.gov/Research-Data/Monitoring-assessment/Air-Quality-
Index 

Departamento de Recursos naturales del estado de Washington: https://www.dnr.wa.gov/ - 
https://twitter.com/waDNR_fire 

https://www.co.chelan.wa.us/emergency-management
http://www.facebook.com/CCSOEM
https://www.dnr.wa.gov/

